7% ZRCADLO

Ltvrtletn2k dderStirstgkruo osoby se zdravotn2m
Ostrava, pS2spovkov® organizace, roflnz2k |

Zn8vgtovy u nag
zahranil nzch pa

DEN RODIN
V POLSKU

JIG LTVRThAhM ROKEM
VAMnNNC SPOLUPRCCE
OSTRAVSKhM LTYTFILES
CENTREM PRO OSOBY SE
ZDRAVOTNEM POSTI GE
JEHO PARTNERSKOU
ORGANI| Z ARDESKV i
POWIATOWYM DOMEM POMOCY
SPOGECZNEOG¥RZE.
Jednouzpravidel ni pah us :
nNg jsou zvsEni do Polska tdk®znagnsS§kkuénhurnhNpapbt eAPeskgodi
Pog-rze kagdorolnhD na pol §tku z§8S2 sj2gdnj2 jak rodinn2 p§-
Spo@cznej, tak v zln@resn€z ipeSsezdysnt aav i mlEskhae zKkkiont ztorwead.i c2 m t ohot o
g od pol 8tku nag?
spolupr 8ce
s partnerskou
organi zac?
vPog-rze i to, g¢ge
nagi klienti spol
se svimi hosty
pSkvmj 2?2 ke
kul turn?2mu
programu setk§8n?2
rodin. Letos se
ud 8§ lnestatd 2 k y
klien t T rbonzova
na LiglinhD, pod
veden2zm pan?
Libuge Gajdov®, v
Zznamen?
mexicklich rytmT,
: ‘ : jeg dobSe
ocoumttyistylwt ane| pvpcubsk®ho Hazard Country Clubu, Kk

dopl R ter® j sn
hosty | esk®ho progr amuw.2 c\hi oy wedghtiyl iviSkedji2m potl eskem pu
hl edi gdn2 kzahaRaced-ruz ev. OsinepasddiBt ksiokou | aSku svich vystoupen?
udr g2 metiech n&sleduj2c2ch. PSi t ®to aptS2noevgiinkoys,t ij ijnsinmje svey anka
pochl ubi i nagRom-orl ;3¢ 2 mpazhankbd mezi nnN patSila novhD rekons
oddPNlehadssn2 saunou, parn? | 8zn2 a nejmodernhNjg2 mas8§gn2 ve
Domumohou vyug2vat jak klientky, tak ve voln®m | ase i zamBDstr

Text a foto: BOHDANA RYWIKOVC



Evropsk® dny haQOsdriacvabpu Vv

NOMINACE L TYsLCSTKU NNU C
AKsl Gt ¢LOVT KAMCNEKDO

Kagdorol nDg&§mgouEwropsklichvDsTrmamdiovdmy Asoci ac?2 T

ocenhlNn2 KSi gS§lkoavtie gkoarm2in eAkOcvenDn2 osobnosti za dl ouho:
mi moS§dn® visleplkly okalpddosapemfi a AOc e hdddicapemgad bnost i
mi moS&§dnT |in nelboRsak@ iovbidrufiel av tuto cenu, nii mo jin®
Jarmila Kundeérzav i moS§dn® sportovn2 vikony, kterTch dl ou
stoln2zm tefnirsaupraeZemtiuj e Leglhbdu aneé plaebtl olsh ww&iaedyvl v =z

zamhDstnaknciTena T nomi nace osobnost? LtySl2stku, kter® |
znich nakonec AKSi gS8lovi kam2nekfi skutelnhD obdrg2, t
EvropskTch dnT handicapu ARoduwmartel apim 88| 82 Dopamu2R@QBt
V2tkovic. A zde jsou nagi knadi d§t.i na toto ocenihDn?2:

PATRI CIE BALCGOVC

klientka Domova Barevnl svDt

Patricie Bal 8gov§g, klientka LtyiSdR®hdus oy ko rdu
Domova Barevnl ndklPi i kBdr §in@cenac2ch p#&jpravenl
nap$. Jak to vogeehhelpd eljdleo,s evCatdi)d \agnevoDd

nevinDdnl , SnhRDhur k a, Duhov® kr 8l ovstyv?2 a v dal ¢
zn§m&®maNage ABaibRatridiea-fp Si stupuje vgdy vel mi zo
poctivhD ke kagd®mu %%kolu, kterT pSed n2 stoj?2
aktivnhD podz] 2 na pS2pravg8ch kagd® inscenace.
pS2znivhN ovliovmnihtr 8V @ec hiuymgsnBomEre&tg, sh&nhDn2m
do inscenac? a povzbuzen2m vgdy, kdy je toho t
a chtnNla by sedammuw?wlhndwatecih.v Je doslova sl un?2|
nageho mal ®ho darw.adel n2ho soub

VCCLAV BENEDEK

dobrovolnlT pracovnz2k

Pan V8cl av Bened?k je jig dl ouhou
dobrovol n2kT spol upr aciujcentcemcpgio osoby sé t

zdravotnzm posti gneinrfum o ©6t r alvaas.t oV do at

sdrob n T mi opravamindl cdpmmspadp&Srowydan®

LtySl2stku. Stovky a tis2ce hodin s asu vgak
dosphRNlimenntstl n2m posti gen?z m, kter® p rtu, zej
stolnzmu tenisu. Ve LtyyiSkajst&uchyspo dnes

ug pat $2 ewnreg ek ®¢ Ntaolve® FHpot temedt §d
posti ggme2hm. iZhiciativy vzegel pSed t 4
tenisu, kterl sgn3staporvtedwm 2 pu kel s
hranice regionu, alvee lii kU ers ko® orbeng urb Ini

l et, ve spolupr8ci se svou mangel kou nem a da
ze Sdrugen2 pro pomgenimmnt ghbpnJgtirmea ‘
Tak® d2ky jewovabhdgéen? zspokalovhentaornaj SVv® pevnw®
m2stipi rvok® palethDafgBhk?2 pevyn®l wdtSkume, tak® st dgjerhd maddfeanw® p
dobrovolnick® pr8ci.
TCeA JENCGOVC
klientka Centra pracovn?2 vichovy
T8nilka J-n8goavs8cijtd i v&mnd&® vka, vn2mavs§ a k
obl 2b&wgektivu klientT i zamDstnancT Centr e
klientijsoukn2 pozorn?, pom&haj2 j2 pSi zv| §d8§nz2 |
2882 roku 2005 navgt Dvujreadoevingh o@yawavRNs§S Co
TV2tkovidéchlenkou kulturnPmg modboujpueNot etk
i zZp2vs§. Jako vypravidlivadelym2mpusjoa bdrakm® G

pracovn? vichovy ¥s pDbcsh§TuIRa « Grady oce %l i nkov
presti ge®amt Rdm projektu Vgechny barvy duhy,
Hany Zagorov® Mys dobrTch nadhj?2, z2skal a

I n2ku mNRDstsk® southNge ve zpDQhw@stlriadvovTach p

r o
na 13. roln2ku recital2mr2h sykwtl DG v tdu[dve ptoTh §srt




Mgr. VLASTA POLOVC

vedoStacieSedovice

VS2jnu roku 1992 se stala vedouc? tehdej g2 hi
dnt i a ®WsgdaFBebovic2ch pan? Mg r . VI asta Poc
zaS$?2,5am? i on§8e sSTALIbHwti2 LtySl2stku. Od sam®h
pTsoben? vV e funkci vedouc? tohoto zaS2zen
intenzivn2mu rozvoji sportovn2ch pakipiowiet kIl i
jejich sebedTvDry, vytrvahosti. aPrc&VvRod®ky
klienti brzy zapojili do Lesk®ho hnut?2 speci
klub AMedvndif. Pod veWd®abB aw ipca2ncch Pzoal |oavl @ ssee
teni sem a |l ehkou atleti kou, pozdDnDj i tak®
pSeharww,a pSizpTsobenTl mi sporty a boccou.
absolvovala Sada zamBDstnancT zaS$2zen? kurzy instr
viednotlivich sportovn2ch odvRtv2zch. Prgvn p
motivacpgrapriadel n®A HhDedBaRginéd| ympsSigdy TswbenT ch
sportechi, jejzg VI a yVilsimeziron§né #nz2seVljasgt

VI oRsk®m roce se kompletn2 tTm klubu AMedvRdTA a dal g2ch
Polov® svhRDtovich | edainyromiGéhdegh Sjpieci dhdaechpSi vAKHy geimkEgeng pht
tak mus2?2 g!niotbigkwjh2e §tlpy pan2 megh®vaplkkev®@tj erakticky ve vge
ivit klientT Staciong§Se TSeboRnivkagaojdemmnymshpon§wmdy n2amis
o zaS2zenz.

<

MARA GELI GOoVC

ka organizace

1997, kdy byl a pan?2 dofugkce Tamar a
Ky, Idtoyg$ls2asdtn2 pSemDnhD t ®t o organi
tdiazil@livn® spokojenosti jeyjédoom kIl ientT
aS2zen? viDoym®lvDstkar Li glvilm@Aa,zn@mg!l o |
rozg2Sen? nab2dky ¢d¢bhhasseéh,priot &krl ® emo zv 2
myglen2 a osobnost. Vznikliizdéepgr eset ort a
jednou zv el mi obl2benTch mognost? rel axace

schopnost?2 klientT, byla vybudov8na m2st
snoezel en, kter § dokgge zklidnit nebo
Soul §st2 kagdodenmd i p®@V® pasPokogenGst k
snaha vyhled8vat nov® mognosti ke zlepge
pohodl nhRNjg2ho bydlen2 a vDtg2ho soukr om?2
Ng§vrh na ocenBDn2 mnohalet® pr8ce pan2 in
jedenzk|l i ent T Domova hiaS2Li Mud eh d getaatrnh s

pSijal fakt, ge d2ky ¥%prav§mpprhogdill ¢r sd®hwov av,0 vidh@pe rdwm | Myl
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JANA WI CHOVC

pracovnice soci 8l n2 p®l e Centra pracovn
Pan2 Jana Wichov§ pracujugokwl®9l.lDby S| 2 st ku
roku 2004 pomowh | BRarvevnl sviDt, nyn2 se
posl| 8@eéntwv u pracov@®st rvalveihokgvivczch, k d
pracuje s klienty vd2 1 nnD AFerdy mraverc&Bvikhter ®
sobNstaldomEcinows t i i veew@peodred morsds azen?
pracuje tak® se |l eny kunRnugkiedttho soubo
nacviluje rTzn8 pRNveck®oaobkastinl spopé

dos8hli YVump®b&®€j vTznNjg2ch soutNg2ch a
Notilka | asto vystupuHP2st ki . moSvab2akmne
spol ehlivost? S i pan2 Wichovg8 z2skal a
mezi klienty a $a@&d8§ch swidih ispal eprawov|

Odborng porota Asmarmiacevanliiglon z
osobnost? pSisoudikamegeerl KSi g581 a0
pan2 Mgr. VlIastBD Polov®, vedouc?2 St
sl el nhD T&§nNIKIinEdMtowe® Centra pracovn?
vOstravVdNt koviObNmla. ocenNni m d&m8&m
GRATULUJEME!




Ud8Il osti

FOLKLOR BEZ HRANIC OPOT NAGCM

erchommﬁlmostem | ®t a
pat $2 jigadbador gani vaci
hostovgn2 Féativallst n2 k T
mNstskich folklorn2ch s
smezi n8r odinFolkidrtbea s t 2

hranc. Jeho poSadatel ®, |2
Spol el nost pro kulturu
vOstravhD spolu se Soubor
l idovT ah tm2nxr2 Hl ubi na,
pol2taj2 jig pSi jeho p.
spoS§dg&n2zm KemdnerhtoT z
tak® pro nage klienty. |
jsme mohli i v letos 12. srpna

zahrnout nadgenT mi ovac
zahrani| n2 skounbS8omy, kt el
do LtySl2zstkwsk®mut al y
fol kl or n2®@mu pEhweok u
KazalesnmzPDst el ka
PetrovskijvL el j abi nsk® obl ast
sl ovensk®mu fol kl ornz mu
Skor ugoirnaavszk ® obce Liese

Moc se n8m | 2bily kr 8sn¢
p2snhD a tanceaekakt er ® n §|
: pSivezl soubor Kazalia |
sve®m repeSrtveikreu neg 150 ruskich.|i Souboh it vasetonvdklowd pTzmd
vibornlch zpnNv§kadismudehaftd pS2slugn2kT nredddempgizcre pr ¢
tleskalitak® s kv Rl T m zpNv §kZeBlovanskaanCxrlanveyk, Tz ej m®na t NDm nej meng2 m,
d

|
ge radoshudbli dov@nce je doprové€detdbkboovngadi kat®pkiyng. T
na z§vDNDr pvoeddiokuocvzamh ao bou host My} §4&h | s onimawlelISt, 2 §eksev s
budoucnosti mogns8 ophNt set k8&me
Ll enov® obou folklorn2ch souborT si po vikdéeéosperaj pmahi @
poskytovanZjsn@n@bya nage|l rosk®LhpStk 3 s tDeokmowe |Bkalr edvaplie ns v Dt z
svou vysokou Yradvrmsd,ugbyahdye postezHtoGmaan smi wlgvyebdvav ak n §n?
nejenk gi r ok @np zsahu sllkgpentborabeubgk®v§n2 tiers® cji s8mhen 2hoh @pBrzie mé |,
zaji gv9awdtch zaS2zenz2ch

Na sn2zmc?

|1l enT f ol
pRNveck®hag
souboru
Kazalia P
a souboru
Skorugi ne
Slovenska

vt Dl ocvi |l
Domova
Barevnl

o

2 9
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Ostravsk® Divadlo loutek nagim klientUm

PslI JELACWM POUt !

Dntem a mih&diegj@a pesm vDnovalo jig pop8§t® svou ADivadelnz po
Divadlo loutek. Uskutelnila se ve dnech od 22. do 25. z§8S82
pomysl n® bari®ry divadeln2zho svDta. Hr 81 o atek,aleemieno na | evi ¢
nNNvulic2ch mDsta Ostravy, ve FM&mddmi2cinevwd8kbétawidlo®Osgkahva, v
kapitg&§naO¥Vajay®hSehu a tak® u ng§s, ve LtySl2stku.

Na pozvgn2z Di
Ostrava jsme v jeho foyer
us po S § stavd sestavehou
zvitvarnTch pr afq
vzniklyvkr eati vn2z m
Domova na LWtglril
23. z8S82 jsme s
sl avnostn2zho ga
DNt i dmBANend, Y%V i n
dnNnti ze speci §l
znejrTznNDjg2ch
soci 84 Ing gédravga
dal g2ch m2st
Moravskosl ezsk®

LtySl2stek pSis

kytice programo

YspNgnim nastud

poh8dky O Snolh8un . .

klientT Domova P =" * -

pod redijnzm ve ¥ T e S Bt (-

Al eny PastrRS8§kov@noStéuibeaaumpooemSek| idi |l a pol&dpkda Dmadsi ouge.
hledi gti Di padlga amoutsek pS¢édstavila tak® Ad®l ka Sad2l kov§ h
l'iter8rn2 nadg8n?2 (viz dalg?2 std@&bkgntsmhmg os e yrd@mito &Z 12 ardd at)r,

anivt Dgk® konkurenci %l inkuj2c2ch §g8kT ostravsk® M¥%zick® gko
Vpestrobarevni mumraj, plnil barev a pohybu, promBDnili ve
herci a kIl au wvadlaMifctaurasiz Prahgt, €itkusu I2GrandozBr na a St udiLle skdIclhEArte z
BudhDjovicg§m&iAeseveavde | n2 memti Aagavktaenty do LtySl2stku. V2
opravdu na co se d2vat:
N . kl auni ned8vali svIim di
!.T“~ | vwdechnout ani na chvili
| ‘ || N vedle chTze na chTd§ch
— B jegthN gomad ewnmilt mis
kugel kami, jezdit na
jednokol el kove®m kol e,
nafukovat a rozd8vat b
dnl at si ze vgeho 1| e
oro vgechno jsme si
k oungienti :s vyl ®zt na
-n, pSkskagtvi hadl o
hada @ocityebo o
a leget na hS

e
C
n

Tt rtao< N
ooV ~
X T TN
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a
r
t jsme se vgichni
i
Y

pSe apenz. ..

Vedl e klauni 8dy Divad
™ - m ' Mimotaurus z Prahy a Cirkusu

LeGrandozBr na n§m St udleskledi ERvud®j @vic pSipravilo jegtn klasi.

ADl ouhT, Girka a BystNrozr,akTﬁ. DSevhDn® marionetty, ale i /
zahr 8li zn8ml NDhohKdKBswnI® Psvmdel n2 odpol edne jsme zakonlili
byI|vg§ci~LidoR\/y®:hgvkaoIIdyu.uniI’.hnh2r§vIi n8§m spoustu hezklch lidovl
se gSastnlm koncem bylo i trochu do zpRDvu. ..
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Kultura

PSsED KONCERTEM
VGECHNY BARVY DUHY 110

Vt htodnech vrchokdnp8tpuaWBwyYgechny barvy duhy 1 1@, |j
ve | tvrtek 618.00Hhodirtwpiavdaud lve Anton2na DvoS&ka. Po mi mc
| oRsk®ho koncertu pod stejnim n®PomOmkukt er yrajgpnme au ©p 6
ve spol uMWwBicikou ¢gkolou pSi Lidov® konzervatoSi se sj

ml §deg s e zdravot nOmt rpMdeshii YresnkkTlnc hv Hor §ch a agentur
Production, jsme se rozhodli tento projekt zopakovat i letos.

Po IkdRsh zkugenostech, kdy st
di spozice divadeln2ho s8l u Domt
Ostravy apd9eddy | asto nepSekonal

pSek8jkkyr omND toho nab2zely %l in
koncertu jen minim8ln2 z8zem?2,
oslovit Seditele N8rodn2ho di ve
moravskos | e zs k ®h o, Mgr . LuNka Gol a
vygel vstS$S2c nagim pogadavkTm e
mognost uspoS&dat koncert Vgect
Hvkr §sn®m prost Sed? Divadla Ant
DvoSgka, diaswoanuja&lk2gmpinl kovou

technikou, t ak pot Sebnim z8§zem2m pr
%l inkujex o, bezbari ® ovich pS$S2s;

PostupnhD nab2rala obrysy tak
samotn®ho progmamu nRogcertu,
pSevzal z8§gtitu prim8tor mBhDsta
Kajnar,vekt ers@mbudou ophDt prol2nat
vystoupen? klientT Ltylvysttlowpaengsk T pMdiech®n@Ehkom2ch umndlcT
na koncert Vgechny barvy duhy 11 svDtozng§ml tenorista Peter
svou W ast odSeknout, neboS byl jmenovg&n p&etdBgdou odborn®
vKarl ovich Varech.

Pozvs&n2 na n§gt xld@males t dvgdikil anl &/INa e mA
Gpinarzopws,§k omt man zn§m® ost-Radek®Plaape REkButy
enterteiner a pianista Richard Pogodaa ml adlT hudebn Zekpretehrymay ni kaj 2 c?2
ci mb&hniel (8h&l mosdreadndan@® mhosty pSedstavuj eme na
str8nce)Zrcadl a

A jakT je smysl koncebPzhkyVge

/1y duhy?

zkugenprseymn2izo rol|l n2ku konc e rrdcel barvy duh
2007 se wk raolsa,Segddnictvzm mult 10 koncer:
projektu |lze girok® veSejnosti t jednu |
dosphRlTch se zdravotn2m handi c: .pomoci tae
integraci d erogsam @dneedtuje@ ptNit . konci
tak, aby zahrdmevwdl umDnRr® nalfh g®
mohoullsipirﬁostlgenimvit svTj talent: hudbu a et (taneq
vitvarn® umiDnz . rdgnam Bﬁmlegam pabAzt BSE |
postigenich Iid2 pSi pSek ozngrvo§vne2R zsdpr oal veol ten rcia®ru, a
kter® je st8le jegtn AdIkir2o nod tsovhidt arn]'zgobrrraevdwbdtH{(@ndxis2k§zate vige kig

Doprovodnou akc?2 koncertuo\/ng’Jetchvnly§tbaa/ravWIdmwaBg'rlm\Hmldhllupdwt]’
Th 8 lviee f oyer Divadl aOskawt on2na DvoS8ka ]
Na n8g koktert se uskuteln2 d2ky finanln?2 podpgsolSe statut §

samozSejmnN srdelnhD zv§ni jak klienti LtySigisoksd asjtejaivehk §r
veSejnost . Vs tzuapkeorukpye ntPu dvoeu vkech zaS2zen?2clpSltdpSlodsetfjku a pr
Ng§dm2 ho divadla moravskosheDsk®hopD Ls. l egi 2 148/ 41,

BOHDANA RYWI KOVC

Na sn2 NaehoitkkienizDomova nB pBgl §m®m | oRsk®m vystoupen?2 na kon:
duhy a portr®ty dvou |l etogn2ch hostuj2c2ch protagonistT kor
a muzi kanta Radka Pastr R§ka

dddaddaaddadaaaaadaaaadaaaadadaaadaaaaaaaaasidnsddnsasdiansddnsdddaa a a



PSedstavujeme hosty koncertu Vgechny &

AaENTERTAI NER0O RI CHARD POGODA

Pat S2 ke generaci, kter8& vyrTstala a dozrgvala v
stolet2. Jeho otec byl dlouhol etHlubuvEbmddud.el em Di vad
Po maturithD na ol omouck®m gymn8ziu v roce 1961 za
typografick® gkole v Praze a z8roveR studoval k1l av
na konzervatoSi v Olomouci .
ZpTsob prs&ce a inBalpdagskhbphl darvadel mallch sc®n
ge se s pS2telem Pavliem Dost§lem v Olomouci pokusi
Divadla experimentu (DEX) ,ulk8renr2@& snee jze8nh yv sQlao noo uvceil
cel ® repubpieet oN§¢lhodal al i svou kari ®ru Karel Kry
Ulrychovg aj Aut-Pogkda dyveji 88y Dpsagddi l a i v ol om
pTsobili i Jan Kanyza, Hana Maciuchovg§ a Petr Novo
prknech Mordivse&kd®ha v Ol omouci deset pTvodn2ch muzi
hran® Viteln2ci, Princ a chuNas |i Gaudeamus igitu
ministr kultury Pavel Dost &l givil jako jeS&bn?2
jinm@hy) spolupracoVanlii |d®|rosfea;mantn@rl@l%mepabhboey v
Inscenovali tak® hry V+W na ch jevigt
Vt®(Mste oba pSstelili m Horn2| ker
Ri chard Pogoda zkomponoval ud®@. kl ¢ehowe hSe &konce
odchodu v roce 2003) doprovodnTm pianistou ol egou Vv g
O V+W. S kolegou Dost 8l em upravwi |]iktHermad| k® smetig
dobNDreperto8§ru Divadlo Radk&uBszy®boamdi @t & ®
Ri chard Pogoda vBDnoval poSadTm pro ml §deg. t ag do dr
vyprodukovala jeho agentura dva tucty autor I kde Yar o |
pianisty a hudeanho'redaktMDaavsl§®d\‘/atear erty
ml 8dedg, p2ge koment §8Se a recenze k albTm j ov® hudby
jako hudebn?2 redaktor a moder 8tor ve studi zhl asu ( Kc
Jazzoviny) S§m svoje paBath®kharakee®i byj i od !tyS
do sta |l et. Las od |lasu do svich poSadT p e i svou
Pogodovou (na sn?2mku wypsrtaovuop ezne? )s,p okl teel rn&® hsoe dc?2 div§gk T
d2 ky Vs ptheglne@niuz n2Aeh ls@®r v 81 ahy fi. ichard Pogg( je za
Aentertainerafd (a pianistu), cog ve voln®m ensg, ge | e
umiDl cem a bavil|l em. Mi rm(sllaavsuHopxmjzrmeei'ikomegi@Ik!eiss
pS2tele Richarda Polggamm: PRGODAaPOHODAL i gnT m s

DANI EL S KISTRASTRUN

Daniel Skgla je o@x%m813& ImSeiomkkle ns e
vhDnuje od svich sedmi ICestt.rdPold zaD&se2ch n
jeho hudebn2homatki emP82 g§la® adswkmazer vat oSi
RTgena DRck§, jedna z pSedn2ch pedagogick
Pot® pokral ovale Bamiddlu &ks paewsd i glnadde mi
Budapegti u dal g2 virazn® peldggogi ck® a h
Szever®nyi. KromD sthanded Bkgl aavOnmbpel t s &
hudebn?2 ke mpbo@rimiistrovstv2. Z¥W astnil se

u n8§s i v zahranil2, z nichg je t
obn® prvenstv2 v mezin8rodn?2 south

v
e

o
c
-
o
w -
w N

kterg@ pnpejpe@esoi gnhDjg2ch southg?2 s
zvl 8gtn2ch ocenBDn?2 poroty. V roc
® oty za nejlepg?2 interpretaln?
valu AMlI ad® p-diumsd v Karl o\
obsoul asnost, pSilemg d§v§
ratury pr8vhnD tNchto dvou zr
oncerta(afhraaanfiﬁ§tjahlechounr
nj e(donipolpedystspmu upr §ce

i s komorn2mi a symfonic

oni e, Musica Figuralis, J
akpojsatkil asjiek® aki@bjyalko po
ouj agn® pPdott®dt keoDani g¢ VBk§
tak® ped®gbgamBDlJang]| kovy k
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Muzikoterapie

aLE£LBRGDBOU NA ZPt SOBBUGE GAJDOVE

Mezi Yl inkuj?2c?2mi | etogn2ho koncertu Vgechny barvy
desetillenng8 skbpmowa kinad elni$g[l gold, veden2m pan2 Libuge
nejednou pSi rTznlch pS2legitostech pSesvhdlili publi
Aterapie hudbouf. Pan2? Gaj doklgi set yNRDjniugenmkiali klotleetpa
pSitom pozoruhodkieh® v FskbdldfPD stoj?2 za pozornost. Pr

PO e
e I

Y 8

.,n i

yCo vgechno v asstlml¥ oo bAsteulzl jkeot er api ef ?

Slovo Amuzi koterapiei jéhaodbazandlt@leaepdib®| Amuzi kai
hudbou. Snag2me se kli@nyyhwvdiBnnouTzuobochtmodebn2ch §§
provokovola k seberalizaci. Aby hudbun ev n2z mal i pouze jalkdtepB&dmOm2p psSké el
smogeab2 zapojen?2 rTznlch hudebn2ch n &senbakeule[r Tkn&r ® | s
chSestd$kwkamely, bub2nkwny.zvorky gttkamvgrichny tzv. AOr |
NRDkter® n§stroje sazpweywr § mhme ,i oshdrbie j th®antk u bdngbRs k ® | g2
vaSePBy. muzi koterapizivuge skl d@mtipleaolkiojltige atokd i dnhD s
mohou podup8vat nohou, aby si uviDdomi | i ryt mus.

Gest nag@gehaoe nevel k®ho souboru hraje i na zobcovou f|
shudebn2m n8§strojewm,aupd del §¥ edodididup § s n.iDb k § jj 2
spr&§vnh dilidmeotdii vpodb8& kl aw?B8mci podberbgtmad komuni ka
Vyug2vegme i :thiras KA§im? tdiptidéks&rg2n2se t Nl a na nohy, ruce, t
zphNv, kterT sem tek®@apajp®?y. Jogbtson Astpi2 gsee Isi ldom® Peé sni | k
t S2b2 jejich pamhDS. A vyuPRjrugstmemet aski® sdaklmsibizoSveibnt 1% ct hanki & y
avposl|l ddbodtpberetn2 mel odie.

Muzikoterapie je i relaxal,n2t aned @ajoasionsei E&edNnosti, ale tak® o
mTgeme pSi muzinkprgrzamiig2dlval Rovac2 cviky.

yJakT je mezi klienty Domova na& LiglinhD z8jem o muzik
Pracujisk I i enty kolektivnD i individu8dh®,) an® mogohot in:

dramaterapii nebo jen poslech.SkagdT m jsem muzi koterapikl vymkdmgel a,
terapie nevyhovuje, maj?2 radBbDji tSeba snoezelen, kter



jeichpot Seb. Naopak | i n?2 8nsaj 2murz8 dkio tdeyrnaapniiec kaoup r acoval i b

VytvoSila se asi desetillenng st&l§ skupina klientT,
mohu S2ci, ¢ge jsem realizovala jejich ng§pady. Vgdy se
Monika Hor 8kovs§ a dal g2 klienti. Je to proizklD 8nekjaen zpT
terapie. Do url|lit® m2ry je to tak® modgnost vyugit?2 je
sniD|l 2m, co je zauj me.

yJak dl ouho tr v 8k uw epsrtvan 2ocdh nrﬁaalécndm2®majg vistoupenz?

PTI ag tSiltvrthD roku. Sch®@aimehsekppdh&S§pbt SS&hedgiv
tom, co by kterl ngstroj mND|l caPlvdtmia kpo ethugynPrsae up $i d
YL2inegthN chcete pSekvdrittogsav@ pwkleizkum v

Jetot SerbSp apastakami,ug | s me psrgEzaBudllie inNco zk ouwdgh?omen Nac op a k
vyjde. Nech&8v§&mnkolvilemtnyg,p aadblyn svey jk§dSi |l i a pak je to v:
sv® pr8ce tNg2 to nejen je,Jeate zppPto8Smmaezba, mEBteeBko
Snad nej et H$Bimria nN il oprio, nkndkey § j sme poprv® vystoupi
vPolskuvr §mci Dne.rdddgen? B poedets&kv djiew §%gasnou satisfa
si uvhDdom2zm, ¢ge napS2klad Ji$2 Mot§&lek, kterT je |len
na muzi kot er apN ij ed orcehpSrzoestt ca ntaed ¢ bubrly.,.L g2 mJgemihr b r mas |
nadgen ® des2tky |id2 Monik$2 Horj§&kdnv®,sdulmannti gka Janet

ZdeRka PSibyla, Emila Krause, Martina Proch§zky, Ani]
Pl udrov®, Emi |l ky BalND&kaw® s o] iupselmmatevhuecphiye.u TSeba si h
na zrcadlo a podle rytmu kop2rujeme zrcadlovD pohyb.

chovg8§n2, dugevn?2 i zdravotn? stav klientT. ..
YyNa veSejnosti ug v
neg rok. Jak v&gs |
Jakjs@gm se zm2nil a
na veSejnosti Roslut u
vi 8mci kulturn2ho p
vnag? partner sR®g or
Byly to, ARtye m® ij s me
svel kT m Ys pnhc hjemTumwi

mel odi e mi na koncer
duhyvDo mn k
Pak pSig

|
Ar®nka, | etos na | a
vVN8rodn2zm divadle m
vi 8mci doprovodn®ho
kprojektu Kmndot ol 2
Mezin8§rodn2m festiva
udr gi t el pTROStrava,vona Dni soci 8§l n2ch slugeb ALid® |idem

opNDPolsku. Vystupujeme samozSej mibdpidii sae tokp§ant2rcohv nreakgli.c
nage vystoupen2ne¢bekapBiySem8hmam ehl asem.
Yy Kolikletsemuzi kot er apiai coDwv@gjmetat o 2kugenost d8gv§

VDomovhlD na LiglinhD jsem ug devhDt let. DS2ve jsem pr
pozdRNji mi vedouc2? zaS2zen2, pan2? Karla Lapigov§g, nab
| innosAtsii pSed |tySmi lety jsme vybudovali m2stnost pi
nNkolika kurzy vRBnovanl mi muzi koterapii a dalg2zmi spe
z2skala obrovsk® zkugenotsa kesstadiunaUnli o etriz i @ Np Piah lag ki®ha s
vOl omouci . T2mto samostudiem jsem z2sk8vala ¢girg2 zna

vpraxi;zej m®na je to vyugit?2 ajiennlgl Mneafsrerizaoliméith ®PwDOmT) Lu
kter® nage kIl i edrt8y ev dgllsrmio nzau jvel s kupiieaBmdvaadsab®8t | skri

si vyzkougela s2]lu toho zvuku a uvolnhDn2. Vyug2v8m ta
tolik nevyhovuj?2 djemble. Takloawrerterdangthteo sjpiofjlemia pBed
Ng§stroji

Ug jsem mluvila o vel k® radosti ngs vgech, kterou n:
nesm2 opadnout po jednom vystoupen2. Velmi dTlegit§g |j
l2bila vgem.

r BpOHDMRAKNAY RIYanl KOV €

zhovo
jnlch vystoupen?2 klientT

Qo
Are
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Vitvarn® umon?

ASVOT PODLEOWNG®GY £ S GALUERIE
Vi TVARNEHO UMM RAVO

Jednouznej viznamnij g2ch kul tsutrenj2ncohu urdall @savgst 2, jakpuont §nnos
kter® [jego®nam roce LtySI| 2sjteekj eljeikcahj 2¥u shousdNear @ 0 §¢% hi . Gal i

er
nepochylbstNav a Svﬁ)ﬁw;pcorddtesk@vT,tvarn®h‘oOsumI’am/2I’J potrvg§ do 21.
Nov® s2ni GalerieOsttaaln®khpsd@OAhovroku.
bude zah8j enza wdranwvio®d%h 9. (rw)

prosince: PSGit o®tc
p Sed § ntaa k ®Cena hejtmana
Mor avskosl ezsk®ho Kk
podl e n§s \iStewdsrt pv
nagich , klkiteemrt® v zni
zaS2zenz2ch, Lbg$Slnrisd

podzleli dnti i d \
stumninent §l n2 ho i

handicapu vr § mci vict

terapeuticklch neb >
aktivit. Mnoho obr e

VNoOoVv® s2ni GVU Ost

poprv®, lem®s byl egze
vl st awasStcrhi u Posl anec
Parl ament upSeRs &l 2v z
s2nhN Sen8§8tu P a rPtazemc¢
VNS2me, ge tytosmpde@ - : ' I
ngvgtNvn2zkT vistavy : " \ : .

AL®taj2c?2 ryba

Autorka:L | BUGE PLASKUROVC
dad4dadaadadaaaa d4d44a4ad4a4aada8aaa8ad8aa88a8a88aad8a48
Ohl ®dnut 2 Z a t avami | ®t a:

EXPERI MENTEé¢LNC VGEHGALERUt V
AMETY ST/LETO A MOs EIFENDA¢ CH.

Ood 1. | er wve pod riheveya
mRNsta Ostravy na Fife
vistava vitvar niteyhSIprs
nazvano@l a pS2ha| nRnd ¢
vgeobj2maj2c2m n8§zvem
kresbyat r oj rno®& notbrj ek t y
sj ednoznal ni nmonSseddaoe .’-'
se o0 ptr8acten ivkyB aakvaeel,
zastoupeny v ¢ ey i kombinova
techni ky, kkree®t ivemi rk
Domova na Liglinh. Aut
pSevagovali zn§mRen §tTa
Sl ezv8&%,0 Ji S2 LukovskT,

aa

kol ektiv klientT zdra

“seku Domova PobholLkgli

Kni hovny mDsta Ostrav

vOst riakviDf ej d8ch, je ji ' ]

pravidelnim hostitelem pr§8§zdninovlch

vistav vitvmachiklcheptr AcktySl2stku a bez nads§zky | ze S2ci, ¢
ngvgtNvn2ky kni hovihwap@ny. p\bRg§ teanna® iAld®n 20 fia ¢z ddeo bkydnac ek pr §z dn



Skutebks®drf a zaj?2 malvsSt bwd a i da

vitvarnl thept 3citgiSévesSned dd

21. enocedovl5.srpnavGal eri i Ametyst Fakul
nemocnice Ostrava. Ve ivzZce neg dv
kresb8ch atmahhBkEBch akvarelu, ak
vkombinovanich technik&8ch, vyj§dS$Si
pSev§gsnpMIid?o kl i enti centra LtySl2s
vzni kaly bBDhem ouppltkyrneua t® hvon 2rmo k u
atel iMamova na Li gslvitmtn pa$ %ofbordSyg eil y
| i dz? Na t ®popvy v®W®ONGB plcghzyy, v
tvTrci exp ebaivameve spejvaasibarvami na

sklo. Visledky jejich tv.Tr]l2 fant
JisthD stoj?2 za zGatenmAmetystak® fakt,
vOstr-BoMushed Lt ySl 2st ek tpaecnsmavuje
kreacemi s\klaggid ok loilendt T i g od roku

(rw)
N a snzmcmﬁlcghdyPdoNVTstavnzch prostor pobol ky Knihovny mDst a
vOstr-RoeMNuivDtsyarnl mi pracemi nagich klientT.

Osobnost L't y Sl 2st ku

(Nejen)o i ter 8r nEd®@IZPdKyn oSad? 1| kov®

SAd®kou Sad2| kovou, klientk

Barevnl svot, se mUhemet! pS$i
vernisg8§h2ch LtySl2stku a ne
kulturn2ch vystoupen2ch, kd

muzi kantka a hr8lka na fl ®t
osobnost m8 vgak jegto jede
jejz I'innost | itoneuvi8sr oho dali
o tom jsme si spolu pov2dal
|l etn2ho dne, kdy mi nAddk®d |kiak
svich pov2dek a afejetonUo g
Il Ad®l ko, jak se vliastnhD sta
psanz? A
Kdysi jsem sb2rala fotiky sk,

m§m r§da hlavnhD herel ku Ta$S g

mi zd8l o, ¢ehwgspsemnz tak

ge bych mohl a zktuSseibta npscaoa?j.& "

jsem se tomu ug¢gstvreaggnkl8be, pe R

bylol e m@2 2t ps§tMam|pbh2malppm§halma 8 pak se mohly pov2dky h
ISv®ho |l asu vyge ve LtySl2stku sbnoirm?2nmekRsSi bTovlRjpovPdek, al
ME&m teN trochu pSest§vku, zat2m nep?2gu.seMuso?2 m oom,t ogne tnraopc?hgu
nDco o Kunlil k8&8ch. Tam mhD to moc bav2, chod2m tam moc r 8da.

ngpad.

I Ajakjetost vimi hudebn2mi aktivitami?

Hraju na fl ®tnmuai oa wmDSyéisyedK taSka, kt
housle.VCentru pracovn?2 vichovy jsem se naul il

jsem zalala chodit do MY¥zick® gkoly, kde |j
| ®pe. Jednou na V8noce jsem dostala pod st
teN tak® |n/II1/4§mcIk®§gnkaolfel ®tanlue mi to jde | 2p.
ITZnameng8 to, ¢ge muzika ti trochu nahrazuje
To ne, psan2 mbD bav?2, taltakdhymgajsi. ckaday od
dl ouho u pol2tale, odpol2v8&8m hrou na fl ®tn
ITProl se tiCenakul pbacovKenligomhdsti v

Bav2 mnRD dnNl at n§r akmknyl ipl Sk&&tcehl snify 2b,a va?l ev gve c
nom mi trochu dRI &8 probl ®my pl ®st kog?2Kky
ous2m dSevhDn® kon2ky a ko@uda rozeb2r §m i

ak trgvz2g svTj volnl | as?

a vz kedPnny dopnflesa t T den | sevnydwe klyt ys&l 2 st k u
sem tNg2m, m8&m tady Kwrlvial k8mmb gkeJet mH e w2 c




to fajn, maminka cht DIl a,a ahryoctho sjes evn? ct aodsya moAs tjaStinsiel dafdp ma v d u
sn2dani, am2zmzVug§dl@onsypogjgiem® s ¥kl i dem, kter® dost 8v_Em.

Ad®l ka je pS2jemns§g, pohodov§ kamajresjd’klag Klazkz § ®h ca sd k ovIn22.maB & d
jednouz¥%l i nkuj2c2ch na pSipravovan®m koncertu VgBcgnpPsbarvy d

nejen na divadel, nzamej v vgech jej?2chmlikrekdostivi t §8ch, kterl |2

Text a fotografie: BOHDANA RYWI KOV

Qo O

Ad3ddadaddaddddaddaadadaaddadaddaadaddaddadaaddaadaaaaaaaaaaaaa
O borUvkovlich knedl 2c2ch
Adl®a Sad?2| kov 8§

Jednou mBD tak napadl o, ge udhDI 8me soutNg, kdo sn?2 nej v
restaurace, kde se ta sout Ng miDl a uskutel nit. Knedl 2ky ug
byl o pro kagd®hotlctTy Diydet taakysebygGi detd. ddVMRt or kgmePserota mh
vgdycky kdyg zazvonila patn8ct8 minuta, tak porota spol2tal
porota fandila a n8m poSS8dimeubldealNd. kMaerdd &€ kZblavaind tj enom
v2tiDz, ug se pomalu vndNlo. SamozSejmND, j§8 jsem byla prvn?
ngvaly bolestit®Buchama gedgh®Omdkhl i vTibec hl bradbl &my.chhak j ¢
j sme dopadli Nakonec jsme se vgichni odkut 8l el i do postel
jenom hoSkIl | aj.

SouthNRg to byla dobrg&8, ale ty n8sledky! Proto rad2m: d8§8vej

M8 me stejlnl <c?2

R8d bychomteo vkr §tk®m || 8§nku zamRSil na vichovu klientT,

dovednost?2, veden2 Kk osobn2 samostatnost:i a schopnosti se
sebe. Jak toho des &Pnmout@Pe Usd i n®bwndeme zaj 2 mat o jejich p
vkagd®m czh probouzet tvoSivou energii, kter§8 by podpoSila
fantazii, z8j my i nadgn?2. Tak jim z8toweRsonbmeme oh®idrug g elts

i
pSesvihDdlen, ge je tSerboadiw?ammd g dlenp rTa%ao eza?sst kisaatn . p oChhiceednez p Se

byl i gSastn?2 a vesel 2, proto jim mus2me vytvgSetchadrav®, p
obkopovat je kamar §dpdclmpendatano s B@®kywuse c2®itb dgbSaisil ujeme
vCentru pracovn? |l innosti . Snag2me se o rroeyoj® zdrav®dhyw &
vedeme jet akk® dpovhRNdnosti z¥de svidOlkd o v g ipdluge &m&mer Tznl ch pracovi ¢
rTzn® metfodyny, ale n§g c2l je stejni: gSastn2? a spokojen?
PETR GEVLEK
Centrum pracovn?2 | in

LtySl2stek na cest8ch

DOCHOR VATSKA ZA POZN¢E¢NCM | PRO ZDR.

Pro nS§hozemce, znamedcev grrorBev @lSlkel r omamnad ack 1d &l§kya mie ka
nepoznanTmi dobrodrugstv2mi. .. Mogng i proto se nagi klient
pobSeg2 do Chorvatska, kam jezd? kagdorol @ mpejzegnZan ndwn®h?
prost Sed2 a z2sk&n2m novich Acestovatelsklichfi zkugenost 2.

Jejich letogn2Cbhbadvavakupsé)
na sklonku | ®t a, ve dnech od 1 n cesty I
hotelNeptunvTul| epi na MakRozmak ® mpioV ia
letosvz § $2 bohugel nepostilikd, aleipoct
Chorvatslpcnlteﬁaksgleuhneln2ch anT
negt Wchdmamnakich konl i n§%esthd vs
tady nikdo nenudil . Kldenti Do
Podpor owam®dlsd at n®hok bg 83 emy | i
tohoto ozdrasin@hoipolysmw,SkguSmi§
nepS2zni v@m pol as2haonodllov® yluaz2




~o —
o<ozTo

c hnySealdcchka vojensklch pl
od2 zvl§dli vgi AmoiSgria je
§ AmoSskBekemald asevgichni
ahdtcenne2v g e dzng§2ghi dlikdaise

a

t

S T en o

i kdygNeenkn padpélzeli h

g
S

n
2 sporttewing,h ok wlyglin 2k,
nebo spol eloemg2k® hry, s
a vadliesrkm? ®kwdhu Ksagdoden
ul i cemi Tru8kewpy byly sp
uvenTrT. Na jeden vele
tun nagim klientTm pS$S2
nostn?2 veleSi pSi gv2]lkg§ch a
vel mi he T a romantimikdh.z8.9i Naeke pgoc mnaolh® szamozSej mhND pat Si
hotel u, e cel ®mu hot elmadknui epretrTsno nngeboubSy |kehjem d r by | k
Ozdravnl pobyt Chavgtskemo ki éjieincthf zvdr avot n2 kondici a pSinesl
zJadransk®hbBobywjbiSha@o| el ensk®m prosté&epdéehtae®epbBdomsSi & dTvDnDr

W T OT YT UIMSTOT<OHOXTCQOUT T
o0 T T OO T D®Qao T

®» ~+ 0 0 =~

® N

viastn2 mognosti a schopnosti . nleztapdaw&® nest.ovatel sk§ zkuge
MARTA BURGCKOVC
Domov Barevnl svD

Koup&§n2, pRg2 proch®idky we bopﬁbds’bavovalo pro nage klienty p
jejich pobytu naChohaiska.r sk® ri vi ®8Se v

Veni, vidi...

Na sklonku srpna jsme se vydali vlakem do Pobytvj i n® | asov® di menzi ngm ve
Vyglkoa MoravhD. N8¢g c2l: n8vaphDyautdej glgoj sme se nad8li, o
Dinoparku. Pl ni ol elk§wHm?a ajl $ mal ovoabrlee§Ist venzm a n8§kupn? z-nou, k
Z00 Vygkov, kde stav? speci $luwvz n\diofphorKeradijsmeseloul i | i, ale to

DinoExpres. Ten n§s provezl ugelhfamnm®B sinpMAfresgadlya n§s vr §t i |
kbran§m Dinoparku. OtevSen2 mpnith wtonTscolptvarsantodky Z0OO Vygkov
jsmese r§zem pSenesli do obdod®o nd&cuzhmeihoa .exoti ckTl mi zv?2Saty.
Nag2m prvn2m vel kTm z8¢git kze§n ebnylpoéein@dnsmeﬂqvet do Dinopark
3Dkinaspanoramati ckou projekc?2tdtid muS&§n2 spln2 na sto procent

Giganotosaurus. N&sledovala proch8zka BLANKA KOGscCLOVC
|l esoparkem, odkud se ozlvaly hlasy d8vnovRhDkDoemov na Liglinh
tvortgasem a respeahle®&@dljismeytso pr

praviRDk® giganty a informovali se o zpTsobu jejich

givot a.
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KRESA KONC POD KAPOTGQ

Opravdu kr 8snl (ers|jedme np rsa pinloiv ®&m se
vydal i na vilet do Kopzdejng 2 et,atarboyvco
historickich automobil T. A ge opravd d2z2vat!
hl avnhD vel k8§ mﬁklh@dmnmoén@tes,icze dnes u
nepotk8vs&me, a pSece maj?2 za sebou s TSeba
ATatr aplv8antiie IcTe sZziok munda a Hanzel ky, Kk T svnt n
Lopraisovu ng§kladn?2 Tatru, kter 8 nh 1D zdol al
Dakkar a wurlitn dnes path%?r swedthloe apurtvo
Pr2asident mezi nejobdivovenB) gatmufs Nkt
obdi vovat jenom zvenl|l2, do jinTch by ut a Vvy:
Sidile.

Nakonec jsme si jegthD ve vestibulu i vistav
ol ympioni kTm DanhB a Emilu Z&topkovim 12 cest ol
zakoupilsiuve®TrT jako vzpom2nku na ph KopSivni

n8§m nadVowjhd do pamDti

(fi

... 0 nich si nejekn® mp apz2zd8&8me, krl est
mal uj e me, vyhl ed8v&8&me ojberj8izckhy ¢@ai vaod ja2
vhovin8ch i | asopisech. A tak jsme zj
je mogn® navgt2vit Z8chrannou stanic
vBartogovic2ch na Mo r a kdy, nebWid e j s me

Pom&§haj2 zde zranhPDnim zv2$§tkTm a od
orla skaln2ho pro Beskydy.
To byl tad®PvoeHenprzol jsem pSiprav,
vilet pro sedmbBD&8mov a gBaatee hKt erviD s e
uskutelnil RPénédbhervekaoe Bal’tOgOVICkl
n8s provs§zel pan Kaginskl, jeng zna
kter§ i pSesto, @ge @gij2 ve voln® p
pot Sebuj2. Pt&§ci m2vaj? sp&len§ k§z2
ml §Nata vihwmadamaugck ob2o redpkmu, jegka zr
auto, NagtPDst2 se mnohdy najdou | i d®,
: Odvsgglivci si s8hli na netoplra a p
zaujet2m jsme pozorovaldi skotal 2c2 veverky, podSi muj2c2 s
Rumburaka a pSipomnpl i e S rol e

zv2SanhDktverTch fil
zaj?2?mav® poznat zas

Textafoto: DAGMAR DROBG¢E¢
Domov Bar e

Na n8v gza8wh)x avnn® & taali
gi jzy@ssBaatwvwgovic2ch n




POJNTENGMIZA SLONY

Mil2 | teng§Si,
ge si ani o pr§zdnin§ch nage ctig8§dosti p8§shhampr okaj Padokt

jej? celopt8zdhkiero®®vdhi kl o po n8g§vgtRnRNvhND v ZOO. Vyslovila s
tak ® m® vypr 8§viNnégt Iprloa ®gasbykdyseastcthjoiveam LisamTavd zal 2nal o. Po
sledovala |ten2 ze starg2czt eixt s WZlodenplisihv snvo® i m§ v gatlev Nt adko®s t
pracovny se vgdy tRgillZalowp§ ¢gtlddgwadmac h®i ktoyalaajlg je psala h
pap2r. VymBDnily |jsme si rol e. Byl a mou ul % tee.l kdas . k IP&WKe st neixct
zdatnhD vyhled8val apop@Sdetnae pomed| a za radu poedslakevml a. \
pomohla a pog§8§dala Martinu Pazderovou o vitvarn® doplnhidn2
2

Hezk®en pBéGA DPROBEKOVC
PRVNE SIEON JMENOVAL PEPE&EK. GIL TADY OD ROKU 1956 D¢
| NDI CKh. OD ROKU 1966 DO ROKU 1968 JSME MnhlLlI SLON
PETR. K NnMU RROCIEGLIA9 67 SAMI CE SOeA. TETA DCGA SI JE |
JSEM JEGTnh NEBYLA MNBILSISEMSIEVROLE 1993. A TAK ZNCM TY
COJSOU VZOO TEMNOVI N JSME SI PFERECH Y200%#E PKF | VEZLI SAI
JUMBO A SUSEELU A TAKY SAMCE JUMBA. TEN ALE ZEMF EL
SELHALO SRDCE. POSLEDNE SLONICE JOHTI| SVWUIDCERDW DO OS?
VISHESHVDUBNU 2008. MAMI NKA MC 41 LET. JE BhAVALC CI RKUS
O PRCZDNI N\20odDH DL OUHO JSEM JE POZOROVALA. KLACKY VE Vh
PRCGILO SE, JAK SI PO SOBn SYPALY PE&SEK, HLE&ENU I LI S
SL ON MC 4 TUNY. JE MOC ThnGKh. Fé&KC SE ADUPEG J
SLON CHODE@ UPLNn POTICHU. Jé SENO, LISTY, VnTVE, S
APIJEVODU. VL ESKE REPUBLI CE JE 25 OGETf OVATEL S SLONS
MCME OSTRAVn. BNnGTE SE TAM TAKY PODEéVAT! BUDOU SE VCM L
ZVU VCS JC, -BMBERJIACBEL CGOVIEOMOVA BAREVNh SVnNnT.

Kr 8sn®ho sl ona prMARTS sNA aPaZl DoEvRaQ VaC



